
Tidspunkt Årgang
Kl. 15.30-16.30 U8

Kl. 16.30-17.30 U7

Kl. 17.30-18.30 U10 - U12 Piger

Kl. 18.30-19.45 U 14

Kl. 19.45-21.00 Damer + U16 Piger

Kl. 21.00-22.00 Holbæk United

Tidspunkt Årgang
Kl. 09.00-10.00 U13, U14 og U15 Piger

Kl. 10.00-11.00 U 9 

Kl. 11.00-12.00 U 11

Kl. 12.00-13.00 U 10

Kl. 13.00-14.00 U 12

Kl. 14.00-15.00 U13

Kl. 15.00-16.00 U15 og U 17

Bemærk: Ingen træning i de to sidste weekender før jul pga. Tuse Ungdom Cup

INDENDØRSTIDER, VINTEREN 2015-16

FREDAG

Lørdag


