BANEPLAN TUSE IDRATSANLAG UGE 23 TIL UGE 87 20240 - MANDAGE

Spurt- og stigetraeningszoner A B

17.00-18.30
U12 drenge

8380008053 3395902208808080008
A A’
»

B
28398989508 508

2835235080808

16.45-18.00 17.30-19.00 * ‘
U10 piger U14 drenge t
’ 18.00-19.45
* * U16 piger
16.30-18.00 17.00-18.30 ” '
U12 piger U11 drenge *
* 19.00-20.30
‘ Fodtennis Padel ’ U18/Kvindesenior

S S8 98 0808

P595989805088

TUSE FODBOLD: "VI ARBEJDER MOD MALET!"

Mandag uge 48

24. november 2025

’ Uge Dato Solnedgang
* Mandag uge 32 4. august 2025 21:14
Mandag uge 33 11. august 2025 20:59
’ 16.00-17.30 Mandag uge 34 18. august 2025 20:43
* U9 drenge Mandag uge 35 25. august 2025 20:26
Mandag uge 36 1. september 2025 20:08
‘ 17.30-19.00 Mandag uge 37 8. september 2025 19:50
* U14 piger Mandag uge 38 15. september 2025 19:32
Mandag uge 39 22. september 2025 19:13
’ Mandag uge 40 29. september 2025 18:55
Mandag uge 41 6. oktober 2025 18:37
* Mandag uge 42 13. oktober 2025 18:19
’ 16.45-18.00 Mandag uge 43 20. oktober 2025 18:02
U10 drenge Mandag uge 44 27. oktober 2025 16:45
* Mandag uge 45 3. november 2025 16:30
Mandag uge 46 10. november 2025 16:16
’ Mandag uge 47 17. november 2025 16:04

15:54



BANEPLAN TUSE IDRATSANLAG UGE 23 TIL UGE 87 2024 - TIRSDAGE

Spurt- og stigetraeningszoner A B

18.15-20.00
U19 drenge

8380008053 3395902208808080008
A A’
»

TUSE FODBOLD: "VI ARBEJDER MOD MALET!"

* ’ 18.30-20.15 ’
* Herresenior ’
’ 17.30-19.00 18.00-19.30 * ‘ .
* U15 drenge U16 drenge t * *
& & @ A B
17.00-18.25 ’
* * * U13 drenge ‘
’ 16.00-17.30 17.00-18.00 ’ ' ”
* U8 drenge Kvindemotion *
* 18.30-20.15 20.15-21.45 ’
’ ‘ Fodtennis Padel ’ Herresenior Baek City
- : : - :
29008020408 9808
e 235383894808
’ Uge Dato Solnedgang
* Mandag uge 32 4. august 2025 21:14
Mandag uge 33 11. august 2025 20:59
’ Mandag uge 34 18. august 2025 20:43
* Mandag uge 35 25. august 2025 20:26
16.30-17.30 Mandag uge 36 1. september 2025 20:08
‘ U7 drenge Mandag uge 37 8. september 2025 19:50
* Mandag uge 38 15. september 2025 19:32
Mandag uge 39 22. september 2025 19:13
’ Mandag uge 40 29. september 2025 18:55
Mandag uge 41 6. oktober 2025 18:37
* Mandag uge 42 13. oktober 2025 18:19
’ 16.45-18.00 Mandag uge 43 20. oktober 2025 18:02
U10 drenge Mandag uge 44 27. oktober 2025 16:45
* Mandag uge 45 3. november 2025 16:30
Mandag uge 46 10. november 2025 16:16
’ Mandag uge 47 17. november 2025 16:04
Mandag uge 48 24. november 2025 15:54



BANERLAN TUSE IDRATSANLAG UGE 23 TIL UGE 7 2025 - ONSDAGE

08050805088 08080808088 08080808

A

17.30-19.00
U14 piger

17.00-18.30
U11 drenge

Al ®
»

29859808

Fodtennis

Padel

* 16.45-18.00
* U10 piger
’ 16.30-18.00

U12 piger
* 18.00-19.45
’ U16 piger

B
28398989508 08

TUSE FODBOLD: "VI ARBEJDER MOD MALET!"

29895080805

16.30-17.30
U8 piger

18.00-19.30
Veteraner

16.30-17.30
U8 piger

259595 %408

17.30-19.00
U14 drenge

19.00-20.30
U18/Kvindesenior

P595989805088

Solnedgang

Uge

Mandag uge 32
Mandag uge 33
Mandag uge 34
Mandag uge 35
Mandag uge 36
Mandag uge 37
Mandag uge 38
Mandag uge 39
Mandag uge 40
Mandag uge 41
Mandag uge 42
Mandag uge 43
Mandag uge 44
Mandag uge 45
Mandag uge 46
Mandag uge 47
Mandag uge 48

4. august 2025

11. august 2025

18. august 2025

25. august 2025

1. september 2025
8. september 2025
15. september 2025
22. september 2025
29. september 2025
6. oktober 2025

13. oktober 2025
20. oktober 2025
27. oktober 2025

3. november 2025
10. november 2025
17. november 2025
24. november 2025

2835235080808

21:14
20:59
20:43
20:26
20:08
19:50
19:32
19:13
18:55
18:37
18:19
18:02
16:45
16:30
16:16
16:04
15:54



BANEPLAN TUSE IDRATSANLAG UGE 23 TIL UGE 87 2024 - TORSDAGE

Spurt- og stigetraeningszoner A B

17.00-18.30
U13 drenge

S08380803053 333280803055 08050008

TUSE FODBOLD: "VI ARBEJDER MOD MALET!"

’ A A ’ ’ 18.30-20.15 ’
* égi‘?;%gg 17.00-18.30 * 16.30-17.30 * Herresenior ’
* Ui2 drer;ge * Haletudserne ‘ .
* 16.45-18.00 t
U10 drenge * *
o o A :
* g' ’ 17.00-18.25 ’
* * U15 drenge ‘
’ 16.00-17.30 18.00-19.30 ” ' ”
* U8 drenge U16 drenge *
* 18.30-20.15 20.15-21.45 ’
’ ‘ Fodtennis Padel ’ Herresenior Baek City
- : : - :
0808080808 2008
o 235383894808
’ L Uge Dato Solnedgang
* Mandag uge 32 4. august 2025 21:14
Mandag uge 33 11. august 2025 20:59
’ Mandag uge 34 18. august 2025 20:43
* Mandag uge 35 25. august 2025 20:26
16.30-17.30 Mandag uge 36 1. september 2025 20:08
‘ U6 drenge Mandag uge 37 8. september 2025 19:50
* Mandag uge 38 15. september 2025 19:32
Mandag uge 39 22. september 2025 19:13
’ Mandag uge 40 29. september 2025 18:55
Mandag uge 41 6. oktober 2025 18:37
* 16.00-17.30 Mandag uge 42 13. oktober 2025 18:19
” U9 drenge Mandag uge 43 20. oktober 2025 18:02
18.15-20.00 Mandag uge 44 27. oktober 2025 16:45
* U19 drenge Mandag uge 45 3. november 2025 16:30
Mandag uge 46 10. november 2025 16:16
’ Mandag uge 47 17. november 2025 16:04
Mandag uge 48 24. november 2025 15:54



BANEPLAN TUSE IDRATSANLAG UGE 23 TIL UGE 7 2024 - FREDAGE

Spurt- og stigetraeningszoner A B

8380008053 3395902208808080008
A A’
»

16.00-17.10
3. traeningspas ungdom

Fodtennis Padel

B
28398989508 508

259595 %408
2835235080808

S S8 98 0808
29859808

TUSE FODBOLD: "VI ARBEJDER MOD MALET!"

’ Tealrfi.g;} ::Zr.\(fmix Uge Dato Solnedgang
* Mandag uge 32 4. august 2025 21:14
Mandag uge 33 11. august 2025 20:59
’ Mandag uge 34 18. august 2025 20:43
* Mandag uge 35 25. august 2025 20:26
17.20-18.30 Mandag uge 36 1. september 2025 20:08
‘ 3. traeeningspas ungdom Mandag uge 37 8. september 2025 19:50
* Mandag uge 38 15. september 2025 19:32
Mandag uge 39 22. september 2025 19:13
’ Mandag uge 40 29. september 2025 18:55
Mandag uge 41 6. oktober 2025 18:37
* Mandag uge 42 13. oktober 2025 18:19
’ 15.45-17.00 Mandag uge 43 20. oktober 2025 18:02
Team Stjernemix Mandag uge 44 27. oktober 2025 16:45
* Opstart uge 33 Mandag uge 45 3. november 2025 16:30
Mandag uge 46 10. november 2025 16:16
’ Mandag uge 47 17. november 2025 16:04
Mandag uge 48 24. november 2025 15:54
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